
ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

Η Ταυτότητα του Έργου

«Η ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ»

υλοποιήθηκε εν μέσω πανδημίας κατά τη διετία 

2021-22 

από το

Εργαστήριο Ερευνών για το Φύλο του Ινστιτούτου Πολιτικών 
Ερευνών  (ΙΠΕ) του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ) 

στη βάση της από 15/10/21 Σύμβασης Ανάθεσης Έργου 

από το ΚΕΘΙ στο ΕΚΚΕ
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Η ερευνητική Ομάδα

Στελέχη του ΕΚΚΕ

Τσίγκανου Ιωάννα (Επιστημανικά Υπεύθυνη)

Σαρρής Νίκος (Επιστημονικά Συνυπεύθυνος)

Βαρουξή Χριστίνα, Βεζυργιάννη Κατερίνα, Σπυροπούλου Ναταλία, 
Φραγκίσκου Αμαλία

Εξωτερικοί /ές συνεργάτες/τιδες

Δρ Μαρία Πετράκη, Δρ Εύα Τσουπαροπούλου, Άννα Δασκαλάκη, 
Δήμητρα Καλαμπαλίκη, Ιωάννα Κούρου, Χριστίνα Μπότσου, Ειρήνη 

Συντιχάκη και εκ μέρους της πρακτικής άσκησης στο ΕΚΚΕ οι:

Μαρία Μαλαίνου και Κωνσταντίνος Τράλο. 
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Ερευνητικές Δράσεις του Έργου

Α) Θεωρητική Έρευνα κσι Έρευνα Γραφείου

Βιβλιογραφική 
Επισκόπηση

Επισκόπηση των 
σημαντικότερων 

ερευνητικών 
δεδομένων 

(state of the art) 
σε εθνικό, 

ευρωπαϊκό και 
διεθνές επίπεδο

Συλλογή και 
αναλυτική 

επεξεργασία 
στοιχείων 

των γυναικών και 
κοριτσιών με 
αναπηρία σε 
πληθυσμούς 
προσφύγων, 

αιτούντων άσυλο 

Καταγραφή και 
χαρτογράφηση 

των 
εμπλεκόμενων 

φορέων 

Καταγραφή και 
αξιολόγηση 
Πολιτικών  
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Ερευνητικές Δράσεις του Έργου

Β) Πρωτογενής ποσοτική και ποιοτική έρευνα 

Ποσοτική Έρευνα 
σε πληθυσμούς 

γυναικών και 
κοριτσιών με 

αναπηρία

Ποιοτική Έρευνα 
σε ειδικούς  

πληθυσμούς

Ποιοτικές 
συνεντεύξεις με 

φροντιστές ΑμεΑ

Ποιοτικές 
συνεντεύξεις με 
γυναικές ΡΟΜΑ 

ΑμεΑ

Ποιοτική Έρευνα 
με Εκπροσώπους 

εμπλεκομένων  
φορέων 
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Οι ενέργειες και το υλικό του έργου σε αριθμούς

Ποσοτική 
διερεύνηση

Συμπληρώθηκαν 300 
ερωτηματολόγια 

Ποιοτικές 
διερευνησεις 

80 

συνολικά 
συνεντεύξεις 

με

ΡΟΜΑ, ii) ΜΚΟ, iii) Αρμοδίους Φορείς του Κοινωνικά 
Δρώντων και Δημοσίως Δρώντων, v) Επαγγελματίες Δομών 

– Συμβουλευτικών Κέντρων του Δικτύου της ΓΓΔΟΠΙΦ. 

Καταγραφικές 
διερευνήσεις

Αρχείο ΚΕΠΑ  

> 120.000 εγγραφές 
για τα έτη 2019 και 

2021 κατ’ έτος

Πέντε διαφορετικά μητρώα 
φορέων δημοσίου και ιδιωτικού 

τομέα

ΒΔ  1328 εγγραφών αρμοδίων 
φορέων 
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Η θεωρητική τοποθέτηση του έργου

Το έργο εντάσσεται στη συζήτηση που αφορά συνδυαστικά το 
θέμα

ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

Το αντικείμενο του έργου καθόρισε την υιοθέτηση της 
ανθρωποδικαιωματικής προσέγγισης στη βάση της Σύμβασης 
του ΟΗΕ για τα δικαιώματα ατόμων με αναπηρία με έμφαση 

στην οπτική των πολλαπλών διακρίσεων σε βάρος γυναικών με 
αναπηρία. 
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Η επιλογή αυτής της προσέγγισης δικαιώθηκε από τα ευρήματα 
του έργου καθώς διαπιστώθηκε ότι:

 Μια παραγνωρισμένη πτυχή του ζητήματος της αναπηρίας, σε
σχέση με τις έμφυλες προεκτάσεις της, είναι εκείνη της
πολλαπλότητας των ταυτοτήτων των γυναικών σε σχέση με την
αναπηρία, είτε ως των ίδιων ως αναπήρων ατόμων είτε ως
φροντιστριών ατόμων με αναπηρία, μητέρων, συντρόφων ή
συζύγων ατόμων με αναπηρία, λόγω της κοινωνικά αναμενόμενης
συμπεριφοράς για το φύλο τους.

 Υπό το πρίσμα της διαθεματικότητας οι γυναίκες με αναπηρία,
αποτελούν μια κοινωνική ομάδα που βρίσκεται στον πυρήνα της
θεματικής των πολλαπλών διακρίσεων, έχοντας πολλαπλές και
διασταυρούμενες ταυτότητες (multiple and intersecting
identities).
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Βασικές Θεματικές ενότητες διερεύνησης

1) Ισότητα των φύλων / Φύλο και αναπηρία

2) Ενδοοικογενειακή βία κατά των γυναικών και κοριτσιών 
ΑΜΕΑ 

3) Συμφιλίωση επαγγελματικής και οικογενειακής ζωής (ανά 
κατηγορία /είδος αναπηρίας γυναικών ΑΜΕΑ)

4) Διακρίσεις βάσει φύλου, αναπηρίας, πολιτισμικής/εθνοτικής 
διαφοροποίησης (πληθυσμοί: γυναικών Ρομά,  
μετανάστριες/προσφύγισσες/αιτούσες άσυλο). 

5) Γνώμες και απόψεις για τις εφαρμοζόμενες πολιτικές ανά 
κατηγορία /είδος αναπηρίας γυναικών – κοριτσιών ΑΜΕΑ.
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Πορίσματα (συνοπτικά)

Α) Καταγραφικών διερευνήσεων

και ως προς

Β) Βία, Φύλο και Αναπηρία 
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Πορίσματα Καταγραφικών Διερευνήσεων
Δευτερογενείς επεξεργασίες 
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 Στις επίσημες καταγραφικές αποτυπώσεις φορέων κυριαρχεί το ιατρικό
πρότυπο για την αναπηρία.

 Η δε αντιμετώπιση των προσφύγων και των αιτούντων άσυλο με
αναπηρία και χρόνιες παθήσεις στο ευρωπαϊκό και ελληνικό πλαίσιο
συνδέεται με την έννοια της ευαλωτότητας, βάσει της οποίας
αναγνωρίζεται ότι ορισμένες κατηγορίες προσφύγων και αιτούντων
άσυλο χρήζουν ιδιαίτερης προστασίας προκειμένου να απολαμβάνουν τα
δικαιώματά τους, αλλά και να συμμορφώνονται με τις υποχρεώσεις τους
κατά τις σχετικές διαδικασίες.

 Κάθε αρμόδιος φορέας στις περιπτώσεις που τηρεί στατιστικό αρχείο
δεδομένων ακολουθεί διαφορετικό πρότυπο καταγραφής ατομικών
χαρακτηριστικών ανάλογα με τις αρμοδιότητες και τις προτεραιότητές
του. Οι συγχύσεις είναι αναπόφευκτες και οι εικόνες παραπλανητικές.

 Φτώχεια διαθέσιμων δεδομένων για τους ειδικούς πληθυσμούς
ενδιαφέροντος .
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 Στην Ελλάδα τα άτομα με διαγνωσμένη μέσω των ΚΕ.Π.Α. αναπηρία για τα έτη
2019 και 2021 ήταν συνολικά 123.360 και 127.421, αντίστοιχα.

 Οι γυναίκες συνολικά ήταν 58.338 και 62.640 ενώ οι άνδρες 64.997 και 64.763,
για τα έτη 2019 και 2021 αντίστοιχα. Δηλαδή, το ποσοστό της διαγνωσμένης
αναπηρίας - κυρίως των ανδρών - από το έτος 2019 μέχρι το έτος 2021
αυξήθηκε σχεδόν 5% είτε γιατί αναδιοργανώθηκαν τα ΚΕΠΑ είτε διότι η
πανδημία είχε σημαντική επίπτωση στην αναπηρία.

 Διαπιστώνεται μεγαλύτερη «ορατότητα» των αναπήρων ανδρών σε σχέση με τις
γυναίκες εν μέσω πανδημίας - ανάμεσα στα έτη 2019 και 2021.

 Εμμέσως μόνο μπορεί να συναχθεί ότι το ποσοστό αναπήρων
προσφύγων/σων/μεταναστών/στριών στη χώρα μας αυξήθηκε κατά 3%
ανάμεσα στα έτη 2019 και 2921. Τις μεγαλύτερες συχνότητες κατέγραψαν άτομα
πακιστανικής, αιγυπτιακήςκαι συριακής υπηκοότητας.

 Προϊούσης την ηλικίας αυξάνονται και τα ποσοστά αναπηρίας ανδρών και
γυναικών με τις γυναίκες να καταλαμβάνουν την πρώτη θέση.

 Είναι αξιοσημείωτο πως «σχεδόν» το ένα τέταρτο των διαγνώσεων αναπηρίας
για το έτος 2021 προέρχονται από ψυχίατρο.
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Στη συνέχεια παρατίθενται τα Διαγράμματα 1 και 2 τα οποία
εμφανίζουν τη γεωγραφική κατανομή ανά νομό της συχνότητας
των αναπήρων στην Ελλάδα για τα έτη 2019 και 2021,
αντίστοιχα.

Οι νομοί με τις μεγαλύτερες συχνότητες ατόμων με αναπηρία,
όπως είναι αναμενόμενο, είναι και οι νομοί με το μεγαλύτερο
αριθμό μόνιμων κατοίκων (Αττική - Αθήνα, κεντρική
Μακεδονία - Θεσσαλονίκη, Αχαΐα - Πάτρα, Κρήτη - Ηράκλειο
και Θεσσαλία - Λάρισα).
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Αποτελέσματα Πρωτογενούς Καταγραφικής Έρευνας

Δεδομένα από 850 δημοσίους φορείς που 
ανταποκρίθηκαν 
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Το είδος της αναπηρίας (%) όλων των πληθυσμών ωφελούμενων γυναικών 
με αναπηρία των Δημόσιων Φορέων που συμμετείχαν στην έρευνα
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 Γυναίκες ΡΟΜΑ, προσφύγισσες, μετανάστριες, αιτούσες άσυλο με αναπηρία
εμφανίζονται επιβαρρυμμένες με βαρειές και χρόνιες αναπηρίες αλλά και
ψυχικές νόσους που δεν είναι εύκολα αναγνωρίσιμες και προσδιορίσιμες σε
μεγαλύτερο βαθμό από το γενικό πληθυσμό γυναικών με αναπηρία.

 Το 12% των ωφελούμενων γυναικών με αναπηρία (γενικός πληθυσμός και
ειδικοί πληθυσμοί) έχει ψυχική αναπηρία ενώ στους ειδικούς υπό μελέτη
πληθυσμούς το ποσοστό αυτό φθάνει το 26,6% δηλαδή σχεδόν μία στις
τέσσερις γυναίκες προσφύγγισες, αιτούσες άσυλο και μετανάστριες με
αναπηρία εμφανίζεται να έχει ψυχική αναπηρία.

 Πρόκειται για γυναίκες των οποίων η κοινωνική θέση και κατάσταση
υπολείπεται των αντίστοιχων του γενικού πληθυσμού αναπήρων γυναικών.
Στην πλειονότητά τους μόνες, με αρκετές εξ αυτών να έχουν πρόσθετες
υποχρεώσεις φροντίδας, ως μητέρες και μονογονείς, κατά κύριο λόγο
άνεργες, με χαμηλό εκπαιδευτικό επίπεδο και επιβαρυμμένες με ισχυρό
κοινωνικό στίγμα, χρειάζονται κατεπείγουσα παρέμβαση κρατικών
πολιτικών στήριξης και φροντίδας με προτεραιότητα σε τομείς ομαλής
κοινωνικής ένταξης.
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Καταγραφική έρευνα αρμοδίων φορέων 

Κατά το χρόνο της έρευνας το τοπίο λόγω και της 
εκπόνησης του Επιχειρησιακού Σχεδίου για την 

Αναπηρία, βρισκόταν υπό μετάβαση.   

Η καταγραφική έρευνα αρμοδίων φορέων, 
υπηρεσιών που προσφέρονται και διαδικασιών που 
απαιτούνται συμπεριέλαβε καταλόγους δημοσίων 

υπηρεσιών και την εξέταση 5 διαφορετικών 
μητρώων. Εκτός από το Εθνικό Μητρώο Φορέων του 
2011 που ελέγχθηκε συνεξετάστηκαν τα ακόλουθα:
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Υπουργείο Εργασίας 

Γενική Γραμματεία Κοινωνική 
Αλληλεγγύης και Καταπολέμησης της 

Φτώχειας

Μητρώα Κοινωνικής Φροντίδας Ιδιωτικού 
Τομέα Μη Κερδοσκοπικού Χαρακτήρα

Ηλεκτρονικό 
Μητρώο Φορέων

Ηλεκτρονικό 
Μητρώο φορέων 

• Εθνικό Μητρώο Φορέων

• Ηλεκτρονικό Μητρώο 
Φορέων

• Πιστοποιημένοι Φορείς 
(Νο=185

• Μη πιστοποιημένοι φορείς 
(Νο=637

• Φορείς κλειστής φροντίδας 
(Νο=104)

• Φορείς ανοικτής φροντίδας 
(Νο=533) 
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Ως αποτέλεσμα, δημιουργήθηκε μια ενιαία βάση δεδομένων 
1000 δημοσίων και ιδιωτικών φορέων

που εξειδικεύονται με τη διαχείριση συγκεκριμένων 
περιστατικών ΑμεΑ. 

Η εν λόγω ΒΔ συμπληρώθηκε με όλους τους φορείς που 
παρέχουν κάποιες υπηρεσίες – μεταξύ άλλων – και σε ΑμεΑ στη 

χώρα και δημιουργήθηκε ένα ενιαίο σώμα 

1328 φορέων δημοσίου και ιδιωτικού τομέα.

Στη συνέχεια κάποια ενδεικτικά δεδομένα
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Η σχετική συχνότητα (%) των καταγεγραμμένων Φορέων που ασχολούνται με 
την αναπηρία βάσει του καθεστώτος σύστασής τους.
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Η σχετική συχνότητα (%) της κύριας αναπηρίας δράσης των καταγεγραμμένων 
Δημόσιων Φορέων.
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Η σχετική συχνότητα (%) της κύριας αναπηρίας δράσης των καταγεγραμμένων 
Πιστοποιημένων Ιδιωτικών Φορέων
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Ο χάρτης κατανομής των πιστοποιημένων Φορέων ιδιωτικού δικαίου μη 
κερδοσκοπικού χαρακτήρα

Περιφέρειες

1: Αν. Μακεδονίας-Θράκης

2: Κεντρικής Μακεδονίας

3: Δυτικής Μακεδονίας

4: Ηπείρου

5: Θεσσαλίας

6: Ιονίων Νήσων

7: Δυτικής Ελλάδας

8: Στερεάς Ελλαδας

9: Αττικής

10: Πελοποννήσου

11: Βορείου Αιγαίου

12: Νοτίου Αιγαίου

13: Κρήτης

70

9

25

5

4 10

6

8

13

15

4

4

13



ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΕΥΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

 Το Κράτος με τους κατ΄ιδίαν φορείς του και τα ΝΠΔΔ προσφέρουν καθολικές
υπηρεσίες, κάποιες δε εξ αυτών σε πανελλαδικό επίπεδο.

 Το Κράτος αναλαμβάνει τη φροντίδα των ΑμεΑ σε βάθος χρόνου με την πρόνοια
για βαριές, χρόνιες και πολλαπλές αναπηρίες, ψυχικές και νοητικές/αναπτυξιακές
νόσους. Ωστόσο έχει έγκατασταθεί ένα πολύπλοκο σύστημα παράλληλων
διαδικασιών πουδυσκολεύει την μεταβίβαση των ωφελημάτων στα ΑμεΑ.

 Δεν υπάρχουν διακριτές δομές για τους ειδικούς πληθυσμούς της έρευνας.

 Οι κρίσεις συρρίκνωσαν τις κρατικές δομές και η διακριτή εξυπηρέτηση των
γυναικών ΑμεΑ από φορείς τόσο του δημοσίου όσο και του ιδιωτικού τομέα
κυμαίνεται σε χαμηλά επίπεδα.

 Και οι πιστοποιημένοι ιδιωτικοί φορείς είναι χωροθετημένοι σε όλες τις
περιφέρειες της χώρας με το μεγαλύτερο πλήθος να εντοπίζεται στην Αττική και
κατά δεύτερο λόγο στην Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, τελώντας σε αναλογία
με το μέγεθος του πληθυσμού των περιοχών αυτών
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 Εκτός από τις δημόσιες δομές και υπηρεσίες υπάρχει ένα
εξειδικευμένο δίκτυο ιδιωτικών δομών και υπηρεσιών κοινωνικής
φροντίδας για ΑμεΑ το οποίο διέρχεται από το φίλτρο επίσημης
διαδικασίας πιστοποίησης ανανεούμενης ανά τετραετία.

 Οι υπηρεσίες που παρέχονται συμπληρώνουν το δημόσιο σύστημα
φροντίδας και λειτουργούν παράλληλα αλλά και ανεξάρτητα από
αυτό.

 Ο αριθμός των πιστοποιημένων φορέων μπορεί να μην καλύπτει
ούτε και αυτός το μέγεθος και το εύρος των αναγκών ενώ δεν
διατίθεται η πληροφορία της προσαρμογής των φορέων αυτών στα
δικαιώματα των ΑμεΑ με βάση τη Σύμβαση του ΟΗΕ.

 Διαπιστώνεται επίσης ότι δεν εντοπίζονται δομές ειδικά για τον
πληθυσμό των γυναικών ΑμεΑ ούτε και για τις γυναίκες ΑμεΑ των
ειδικών πληθυσμών της έρευνας.
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Οι Ιδιωτικοί Φορείς βάσει του φύλου των εν δυνάμει ωφελούμενων
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ΒΙΑ ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

ΠΟΡΙΣΜΑΤΑ 
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 Η βία στρέφεται κατ’ εξοχήν κατά του φύλου: είναι η γυναίκα που υφίσταται τη βία.
«Την έμφυλη βία υφίστανται, διπλά και τριπλά οι γυναίκες με αναπηρία».

 Οι ανάπηρες γυναίκες υφίστανται όλες τις μορφές βίας και κακοποίησης (σωματικής,
ψυχολογικής, σεξουαλικής, οικονομικής) ενώ επιπρόσθετα ειδικές κατηγορίες
αναπήρων γυναικών αντιμετωπίζουν ειδικές μορφές βίας όπως είναι οι περιπτώσεις
«καταναγκαστiκών γάμων» στην κοινωνική ομάδα των Ρομά, οι ακούσιες αμβλώσεις
σε γυναίκες με νοητική υστέρηση ή ψυχική νόσο και ο εκφοβισμός παιδιών
(κοριτσιώνκαι αγοριών με αναπηρία) στο σχολείο.

 Το φαινόμενο της βίας κατά γυναικών με αναπηρία, χαρακτηρίζεται από εντυπωσιακή
υποκαταγραφή. Ως αποτέλεσμα, οι γυναίκες και τα κορίτσια με αναπηρία
διατηρούνται σε σιωπηλή και αόρατη τελμάτωση της ταυτότητας τους.

 Η ενδυνάμωση και η χειραφέτηση στην περίπτωση των γυναικών με αναπηρία,
ιδιαίτερα μητέρων παιδιών με αναπηρία, που υφίστανται βία, είναι δύσκολα
εγχειρήματακαθώς δεν υπάρχουν επαρκή αντισταθμίσματα.
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 Οι γυναίκες και παιδιά με αναπηρία είναι συχνά θύματα κακοποιητικών
ή/και βίαιων συμπεριφορών και από τους φροντιστέςτους.

 Οι γυναίκες με αναπηρία διατρέχουν μεγαλύτερο κίνδυνο να υπάρξουν
θύματα έμφυλης βίας, ενώ παράλληλα δυσκολεύονται να ζητήσουν
βοήθεια λόγω της ελλιπούς ενημέρωσης και ενδυνάμωσήςτους.

 Η αναπηρία μιας γυναίκας μπορεί να αποτελεί και απότοκο της βίας καθώς
ως επιπτώσεις της ενδοοικογενειακής βίας συναντάται, μεταξύ άλλων, και
«η πρόκληση μόνιμων αναπηριών».

 Προβληματικό είναι το γεγονός της συζυγοποίησης (conjugalisation) του
επιδόματος αναπηρίας ενηλίκων, «το ύψος του οποίου εξαρτάται από το
εισόδημα του νοικοκυριού, άρα και από το εισόδημα του συζύγου. Αυτό
δυσχεραίνει την απόδραση από κακοποιητικές καταστάσεις
ενδοοικογενειακής βίας και κακοποίησης και οικογενειακής βίας και
τελματώνειτις γυναίκες σε καταστάσειςεξάρτησης»
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 Πολλές υπηρεσίες δεν διατίθενται για γυναίκες και κορίτσια με
αναπηρία, θύματα βίας.

 Έτσι, εμφιλοχωρεί έδαφος για την ανάπτυξη άτυπων διαδικασιών
φροντίδας οι οποίες ενδέχεται και να καλλιεργούν έδαφος ανισότιμης
αντιμετώπισης των περιστατικών και των αναγκών των γυναικών με
αναπηρία

 Διαπιστώνονται περισσότερες συμπεριφορές με κίνητρα
προκατάληψης απέναντι στο θύμα, εξαιτίας της αναπηρίας του όχι
μόνο εκ μέρους του κοινωνικού σώματος αλλά και στελεχών αρμοδίων
φορέων

 Τα θέματα αυτά δεν έχουν τύχει της δέουσας προσοχής ούτε
αντίστοιχης κρατικής μέριμνας και φροντίδας στη χώρα μας.
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Ευχαριστούμε πολύ για την προσοχή σας

A Right to Respect Disabled Women


