
 
 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΛΑΜΙΑΣ 

 

Με αφορμή την 25η Νοεμβρίου «Παγκόσμια Ημέρα για την Εξάλειψη της Βίας κατά των Γυναικών», τα 
στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου Λαμίας πραγματοποίησαν συνολικά τέσσερις (4) δράσεις 
ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης. Συγκεκριμένα: 

1. Στις 14/11/2024, πραγματοποιήθηκε δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης, με παρουσίαση 
και εισήγηση σε 20 μαθητές/-τριες της Β' Τάξης του Λυκείου Σπερχειάδας, με θέμα τα έμφυλα 
στερεότυπα και την έμφυλη βία, από την  κοινωνική λειτουργό του Συμβουλευτικού Κέντρου 
Λαμίας κ. Ζωή Τσούτσου και την Ψυχολόγο κ. Κατερίνα Χριστοδούλου. 

 

 

 



 
 

2. Με την πρωτοβουλία της Διεθνούς Ένωσης Αστυνομικών Τ.Δ. Φθιώτιδας και του 4ου 
Πειραματικού ΓΕΛ Λαμίας, στις 21/11/2024 πραγματοποιήθηκε δράση ενημέρωσης και 
ευαισθητοποίησης 100 μαθητών/-τριών της Γ΄ τάξης σχετικά με θέματα έμφυλων στερεοτύπων 
και έμφυλης ισότητας, από την κοινωνική λειτουργό του Συμβουλευτικού Κέντρου Λαμίας κ. 
Ζωή Τσούτσου και την Ψυχολόγο κ. Κατερίνα Χριστοδούλου. Στη δράση συμμετείχαν, επίσης, 
στελέχη του Ξενώνα Φιλοξενίας του Δήμου Λαμιέων και την παρακολούθησαν καθηγητές/-τριες, 
καθώς και εκπρόσωποι του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων. 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

3. Στις 25/11/2024, απεστάλη Δελτίο Τύπου του ΣΚ Λαμίας προς τα τοπικά ΜΜΕ συνοδευόμενο από 
ενημερωτικό υλικό, video ΚΕΘΙ, προς δημοσίευση με αφορμή την 25η Νοεμβρίου. 

 https://www.mag24.gr/to-symvouleftiko-kentro-lamias-gia-tin-pagkosmia-imera-gia-tin-
eksaleipsi-tis-vias-kata-ton-gynaikon-vinteo/ 

 https://www.lamiareport.gr/topika/topikanea/item/to-symvouleytiko-kentro-lamias-gia-tin-
pagkosmia-imera-gia-tin-eksaleipsi-tis-vias-kata-ton-gynaikon/ 

 

4. Στις 4/12/2024, πραγματοποιήθηκε δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 20 μαθητών/-
τριών της Γ΄ τάξης του Γενικού Λυκείου Καμένων Βούρλων σχετικά με θέματα  έμφυλης 
ισότητας, από την κοινωνική λειτουργό του Συμβουλευτικού Κέντρου Λαμίας κ. Ζωή Τσούτσου 
και την Ψυχολόγο κ. Κατερίνα Χριστοδούλου. Με τη μορφή συνέντευξης από τους μαθητές και 
τις μαθήτριες πραγματοποιήθηκε ενημέρωση για τις υπηρεσίες και τη λειτουργία του 
Συμβουλευτικού Κέντρου από την Σύμβουλο Υποδοχής κ. Νάντια Γουλιάμου. Στη δράση 
συμμετείχαν καθηγήτριες υπεύθυνες διεξαγωγής του προγράμματος «SAVE: Students Against 
gender-based Violence in the Electronic realm-Μαθητές ενάντια στην έμφυλη βία στον 
Κυβερνοχώρο». 
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